


L’Agence 
Régionale de 
Santé Bretagne

Agir ensemble pour 
la santé des bretons



Régulation de l’offre de soins et de l’offre médico-sociale
• Proposer un égal accès aux soins sur l’ensemble du territoire

La prévention, la promotion de la santé et l’éducation pour la santé
• Développer des actions individuelles et collectives pour diminuer la mortalité évitable et les risques 

liés à l’environnement

L’organisation de la veille et de la sécurité sanitaires
• Organiser un observatoire permanent de l’état de santé des populations pour déployer les réponses 

les plus efficaces en cas de crise

3 missions pour gérer la santé dans sa globalité

L’ARS Bretagne pilote le système de santé en région



La politique de santé portée par l’ARS Bretagne, via le Projet régional de santé, est le fruit d’une 
concertation avec tous les acteurs de santé des territoires. Elle s’organise via les instances de démocratie 
en santé :

• la Conférence Régionale de la Santé et de l’Autonomie

• Le Conseil de surveillance

Une gouvernance qui s’appuie sur la démocratie en santé

L’ARS Bretagne pilote le système de santé en région

L’ARS Bretagne en chiffres

www.bretagne.ars.sante.fr

Retrouvez nous

5 sites :

• 1 Siège (Rennes)

• 4 Délégations départementales

400 agents

160,2 millions d’euros : enveloppe financière du Fonds 
d’Intervention Régionale à la main de l’ARS Bretagne

www.facebook.com/arsbretagne

twitter.com/arsbretagne

fr.linkdin.com/company/agence-r-gional-de-sant-bretagne

@



Nos missions & activités en Santé-Environnement

Eaux littorales et de loisirs
• Baignades

• Pêche à pied de loisirs

• Piscines et thalassothérapies

Eaux de consommation
• Protection de la ressource

• Qualité des eaux distribuées

Environnements intérieurs
• Insalubrité

• Qualité de l’air intérieur

• Prévention de la légionellose

Environnements extérieurs
• Sites & sols pollués

• Maladies vectorielles

• Qualité de l’air extérieur

• Bruit
Politique générale de santé

• Promotion/éducation à la santé

• Alimentation saine et durable

• Plan régional Santé-Environnement



Le plan national 
santé 
environnement 4

2021-2026



Les 
déterminants 
de la santé



Le plan national Santé environnement 4 (2021-2026)

Contexte

 Les attentes citoyennes sur les questions de santé 
environnement sont de plus en plus fortes : les préoccupations 
liées à la dégradation de l’environnement concernent un 
français sur trois

 L’environnement peut avoir un impact positif ou négatif sur 
notre santé : qualité de l’air, bruit, substances chimiques, 
radiofréquences, espaces verts, etc. 

 La pandémie de la Covid-19 a rappelé les liens étroits entre la 
santé humaine, la santé animale et l’environnement



Le plan national Santé environnement 4

Objectifs et contenu du plan (1)

 Objectifs des PNSE (CSP) : 
• Agir sur notre environnement et sur notre santé en limitant les expositions 

et les risques induits, en informant et sensibilisant les populations, dont les 
plus fragiles

• Mieux connaître notre environnement et les liens avec notre santé grâce à 
la recherche

 Ambitions du PNSE4 : 
• Mieux comprendre les risques auxquels chacun s’expose afin de mieux se 

protéger
• Fondé sur l’approche « Une seule santé »

 Ce plan complète des plans ou feuilles de route thématiques (perturbateurs 
endocriniens, radon, biodiversité, changement climatique, pesticides, etc)



Le plan national Santé environnement 4

Objectifs et contenu du plan (2)
Un plan resserré avec 19 actions et 4 objectifs prioritaires :



Focus sur quelques actions

Des étiquettes sur les 
produits du quotidien 
plus lisibles : vers un 

Toxiscore?

Recevez tous les jours 
une information sur la 
qualité de votre 
environnement et les 
bons gestes à adopter : le 
service numérique 
Recosanté

Une plateforme d’échanges de 
bonnes pratiques pour les 

collectivités : « Territoire engagé 
pour mon environnement, ma 

santé »

Site « Agir pour bébé » étendu à 
d’autres tranches d’âge



Intégration des 5 actions « obligatoires » du PNSE4 
dans les PRSE4 (Instruction nationale du 13/04/22)



Bilan du PRSE3 
breton

2017-2021



Un plan d’action en 8 objectifs, 24 actions-cadres





Exemples d’actions menées

Réalisation d'un 
diagnostic Santé-
environnement – CLS 
(Redon, Fougères, 
Ploërmel, Brest, …)

Sensibilisations-
accompagnements 
territoriaux en SE –
IREPS, URCPIE

Promouvoir et 
accompagner le 
développement des 
mesures citoyennes –
MCE

Réduire mes déchets, 
nourrir la terre –
Passerelles Info

Ateliers de sensibilisation 
à l'environnement 
intérieur  - MFB

Soutien aux campagnes 
locales de mesure du radon 
– Approche Eco Habitat

Plan de prévention, de 
surveillance et de lutte 
contre le Datura  - Cœur 
émeraude

Surveillance, prévention et 
lutte contre les espèces 
impactant la santé humaine 
- FREDON

Centre PRE²B – CHU 
Rennes

4 webinaires sur les risques 
émergents (ondes 
électromagnétiques, 
perturbateurs endocriniens, 
changement climatique, 
nanomatériaux)

Campagne de mesure des 
pesticides dans l’air – Air 
Breizh

Mise en œuvre du 
programme asthme, 
allergies et environnement 
intérieur – Capt’Air

Prévention et conseil en 
matière d'allergie à 
domicile – Polyclinique St 
Laurent

Bars à eaux – CLCV

BELLE ILE EN EAU, 
n'en perdons pas une 
goutte – CPIE Belle Ile 
en Mer

Surveillance et lutte 
contre la prolifération des 
rongeurs aquatiques 
vecteurs de la 
leptospirose - FREDON

Pour une alimentation 
saine et durable 
accessible à tous – MCE

Action de prévention 
auditive dans deux 
conservatoires de 
musique en Bretagne –
Audition solidarité

Ccréer un environnement 
sonore de qualité pour 
nos enfants - CIDB

Baromètre santé-
environnement – ORS

Vulgarisation du Baromètre 
SE en lien avec l’ORS -
OEB

ALADINS - EHESP

1 2 3 4

7 85 6



La baromètre 
santé 
environnement 
breton

Année 2020



LA PERCEPTION DES BRETONS SUR LA SANTE 
ENVIRONNEMENTALE : LE BAROMETRE SE 2020



LA PERCEPTION DES BRETONS SUR LA SANTE 
ENVIRONNEMENTALE : LE BAROMETRE SE 2020



L’écriture du 
PRSE4

2023-2027



Le projet de PRSE 4 breton

Un copilotage tripartite
 Etat (SGAR, DREAL) + Agence régionale de Santé + Conseil régional de Bretagne

Les éléments préparatoires
 Le bilan et l’évaluation du PRSE3 breton 2017-2021
 Le Baromètre Santé Environnement breton 2020
 L’instruction nationale du 13/04/22 sur la déclinaison du PNSE4 en région

La construction du PRSE4
 Une démarche d’élaboration concertée avec la communauté SE régionale (ateliers des 30/09 et 25/11)
 Un enjeu d’articulation avec les autres plans et programmes pour venir en complément et non en

doublon
 Des phases de concertations plus fines (ex Copil-PRSE3, services et agences Etat), un webinaire et un

forum en ligne
 Des phases de consultations : Conférence Régionale de la Santé et de l’Autonomie (CRSA), Conseil

économique, social et environnemental régional (CESER), Haut Conseil breton du climat (HCBC)



Articulation du PRSE4 avec les autres plans et programmes



Le projet de PRSE 4 breton

 L’approche «Une seule santé», ambition clé du PRSE
breton

 Des facteurs majeurs qui influencent les déterminants de
la santé

- LE CHANGEMENT CLIMATIQUE

- LES INÉGALITÉS TERRITORIALES ET SOCIALES

 Des missions régaliennes intégrées au plan (dont PNSE4)

 Un plan semi-ouvert permettant de fixer certaines actions
dès maintenant mais également de développer de
nouvelles actions dans les années à venir



Le projet de PRSE 4 breton

3 axes structurants :

Axe 1) Favoriser les interactions positives entre la santé humaine, la santé 
animale et la santé des écosystèmes dans une approche « une seule santé »

Axe 2) Développer la prise en compte de la santé-environnement dans les 
évolutions des territoires bretons

Axe 3) Favoriser des pratiques professionnelles et des comportements 
individuels favorables à la santé et à l’environnement des bretons



Merci de votre 
attention


