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Atelier animé par Cécile Bussière, pour le Réseau Compost Citoyen
Et organisé par ESS France.

Mardi 25 mars 2025

Tri à la source et compostage 
des biodéchets dans son 
établissement : passez à 
l’action !



1er réseau biodéchets de France, promeut la prévention et gestion de 
proximité de biodéchets 
12 réseaux régionaux (bientôt 13) – outremer : Guadeloupe, Martinique, la 

Réunion

+ de 1 150 adhérent.e.s aux profils variés

16 ans d’expertise

soutenu par                             et  la 

Citoyens l Associations l Professionnels l Collectivités 

Réseau Compost Citoyen, c’est qui ?

www.reseaucompost.org
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LA PRÉVENTION

ET LA GESTION DE 

PROXIMITÉ

DES BIODÉCHETS

La PG PROX, késako ?
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Généralisation du tri à la source des biodéchets au 1er janvier 2024 (loi AGEC) = 
professionnels + particuliers. Mais : Si un site produit plus de 10 tonnes de biodéchets par an, il est 
obligatoire, depuis 2016, de trier et valoriser ses biodéchets.

Que sont les biodéchets ? 
L’article L. 541-1-1 du code de l’environnement définit les biodéchets comme : « Les déchets non 
dangereux biodégradables de jardin ou de parc, les déchets alimentaires ou de cuisine provenant 
des ménages, des bureaux, des restaurants, du commerce de gros, des cantines, des traiteurs ou des 
magasins de vente au détail, ainsi que les déchets comparables provenant des usines de 
transformation de denrées alimentaires. »

Quelles obligations pour les professionnels ?
Même obligation, mais pas pris en charge par les collectivités (sauf pour les assimilés). Le 
professionnel se tournera soit vers un prestataire privé soit gèrera lui-même ses biodéchets 
en interne (selon le volume, l’espace, etc.).
Quel volume en gestion de proximité ? : jusqu’à 1t /semaine soit 52 t/an

Il y a bien 2 étapes essentielles :  
- le tri des biodéchets (en cuisine, salle de repas ou autre endroit)
- leur gestion et valorisation (collecte séparée ou compostage sur place) 

la prévention (gaspillage alimentaire) doit être inclue dans la réflexion 

Biodéchets : contexte réglementaire

www.reseaucompost.org
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Pourquoi se lancer ? 

Impact environnemental (réduction des émissions de GES, structuration 
des sols, stockage du carbone)

Réduction des coûts de collecte et traitement (si externalisé)
(biodéchets = entre 30 et 50% du volume collectés)

Valoriser son établissement :
Le compostage peut s’inscrire dans des démarches RSE (Responsabilité Sociale de 
l’Entrerpise), d’Agenda 21, de référentiel qualité : normes Iso 26000

Impulser une prise de conscience collective dans la structure

Mobiliser les salariés autour d’un projet collectif + améliorer le bien-être 

Participer au développement d’une économie locale, bas carbone voire au 
développement du tissu associatif local.

La première bonne raison peut-être tout simplement de se conformer 
à la législation en vigueur.
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Composter en établissement : les clés pour passer à l’action

1. Phase de réflexion : que veut-on faire ? : lutter contre le gaspillage alimentaire ? 
Quels types de biodéchets ? Quel volume ? Comment mettre en place le tri en 
amont ? Quelle place pour installer un bac à compost ? Où se fournir en broyat ? 
Que faire du compost ?

2. Phase de diagnostic de son établissement par un ou une maitre-composteur

3. Phase de concertation : mobiliser les parties prenantes (qui en fait va durer tout 
au long du processus) , les informer voire les rassurer !

4. Phase de formation : se former / former ses équipes et communiquer
(idéalement 2 référents de site/site)

5. Phase de mise en place puis de suivi : se faire accompagner idéalement sur tous 
les aspects pratiques (tri, choix du matériel, approvisionnement en broyat, 
signalétique etc.)

Un logigramme d’aide à la décision est disponible à la fin du guide sur le CAE 
publié sur la librairie de l’ADEME

5 grandes étapes Temps estimé pour la 

gestion d’un site : 

1 à 4h par semaine 

(ADEME)

www.reseaucompost.org

../../../Desktop/240316 Guide CAE entier_vuTR_FHI.pdf
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Se former : où et comment ?
Dispositif PG PROX co-créé entre le RCC et l’ADEME en 2014, animé par le Réseau Compost 

Citoyen seul depuis 2019
60 organismes de formation chartés

2 parcours certifiants : guide-composteur.e et maitre composteur.e
= parcours accessibles aux demandeurs d’emplois (CPF, structures aidées par région et ADEME pour 
les demandeurs d’emploi).

2 parcours non certifiants : référent.e de site et chargé.e de mission biodéchets

Annuaire et calendrier des formations sur notre site internet.

www.reseaucompost.orgIntervention ESS France – 25 mars 2025

La formation la plus adaptée pour démarrer : référent.e de site 
Formation d’une journée
A réaliser dans un organisme de formation charté 
Permet d’avoir les connaissances de base et techniques pour gérer un compost au 
quotidien et sensibiliser ses collaborateur.rices

ALLER + loin => formation GC
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Clés de réussite à retenir

Intervention ESS France – 25 mars 2025
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Prendre son temps et prendre en compte le facteur humain : il faut 6 mois à 1 an en général 
entre l’idée initiale et l’apport des premiers déchets alimentaires

Bien prendre en compte le cadre réglementaire

Se faire accompagner par un.e maitre-composteur.e

La formation référent de site : se former est incontournable (par un OF agréé)

Inscrire le projet de CAE dans un projet d’établissement plus large pour mobiliser autour de 
soi, voire inscrire les missions de référent de site dans des fiches de postes

Penser aux débouchés du compost et à l’approvisionnement en broyat dès le départ

Communiquer et valoriser son projet

Visiter des sites déjà existants et rejoindre un réseau (comme le RCC) pour enrichir ses 
pratiques, échanger, continuer à s’informer…
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Outils et ressources du réseau
Un forum + 1 hotline réglementation avec mail dédié
forum-reglementation@reseaucompost.org

Une médiathèque des réseaux régionaux regroupant toutes les 
ressources et outils au même endroit : 
https://reseaucompost.org/ressources-et-outils-
pedagogiques/mediatheque-des-reseaux-regionaux

(fiches, webinaires, infographies, jeux, etc.)

Des fiches techniques et des outils, des jeux, en libre accès sur www.reseaucompost.org

Autres ressources : 
Le nouveau Guide du Compostage Autonome en établissement publié par l’ADEME (sur la librairie 
de l’ADEME) 
Guide Gestion des biodéchets issus des activités économiques, librairie de l’ADEME

Etude de coûts du compostage partagé en habitat collectif (2021) sur notre site internet

Intervention ESS France – 25 mars 2025

mailto:forum-reglementation@reseaucompost.org
https://reseaucompost.org/ressources-et-outils-pedagogiques/mediatheque-des-reseaux-regionaux
https://reseaucompost.org/ressources-et-outils-pedagogiques/mediatheque-des-reseaux-regionaux
http://www.reseaucompost.org/
https://librairie.ademe.fr/economie-circulaire-et-dechets/7359-installer-un-site-de-compostage-autonome-en-etablissement-cae.html
https://librairie.ademe.fr/dechets-economie-circulaire/6226-gestion-des-biodechets-issus-des-activites-economiques.html


NOUS CONTACTER;

Cécile BUSSIERE

Chargée de plaidoyer et de partenariat

c.bussiere@reseaucompost.org

06 69 97 34 05

www.reseaucompost.org

Cécile SAUTEREAU

chargée de mission PG PROX (formation)

pgprox@reseaucompost.org

www.reseaucompost.org
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