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ACTION PHARE 2019 - 2021 : « DEFI 1000 FOYERS PLUS FORTS QUE LEURS DECHETS »

U , L
Ne jamais dire

« c'estimpossible »,
mais plutdt : « que
peut-on faire pour
que ca devienne
possible 7 » "’

Comment convaincre 1000 foyers de changer leurs habitudes de consommation
pour réduire leurs déchets de 50 % ?

: SECTEURS D’ACTIVITE —FORME JURIDIQUE ————

° Education, Enseignement, Formation Association Loi 1901
* Environnement, Economie Circulaire
° Santé, Action sociale, Services a la personne

B DESCRIPTION DE L'ACTIVITE

Face au débordement des déchets et son cortege de conséquences désastreuses, et aprés avoir formé au cours des années
précédentes 120 familles et 60 salarié.e.s d'intervention a domicile a réduire leurs déchets de facon spectaculaire (80 % de
déchets en moins pour certain.e.s, et 9 tonnes d'OMR annuelles en moins pour la collectivité !, notre association entend
convaincre cette fois 1 000 nouveaux foyers de s’engager dans une démarche « Zéro Déchet » aux nombreux effets positifs :
diagnostic personnalisé, guide méthodologique et pratique, nombreux ateliers ludiques et conviviaux pour apprendre a
recycler, réparer, composter, faire soi-méme, consommer local et éthique... et trier s'il en reste !

Avec en plus des apéros-débats pédagogiques, rencontres éco-citoyennes, manifestations publiques, actions transversales
en partenariat avec d'autres acteurs du territoire... : il s'agit de créer, ensemble, les conditions d’une réelle transition vers
des habitudes de vie authentiquement respectueuses de notre environnement et de notre santé.
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Epicentre : Ville de Miramas , Chiffre d'affaires / Budget :
Département des Bouches du Nombre d'ETP - compris entre (]
Rhone entre(J et 10

et 200K€

Région Provence-Alpes-Cote d'Azur

e Salarié.e.s : 3 salarié.e.s et 20 bénévoles
REGION PROVENCE-ALPES-COTE D'AZUR e Public : plusieurs centaines de personnes/an
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=/ ET/OU INNOVANT ~ (¥) LEVIERS

e Epicentre de l'action localisé sur
un territoire Zéro Déchet pilote depuis
2014 (Miramas])

e Volonté politique forte

e Synergie d’actions impliquant
tous les acteurs de la cité

Innovation

Innovation sociale et collaborative par la systématisation du lien
social entre les participant.e.s et Uinteraction partenariale entre
les acteurs du territoire, pour 'évolution et la cohérence de la
conscience et de la compétence collective.

Expérimentation pratique pour tou.te.s a travers des ateliers
laboratoires réguliers sur toutes les thématiques du zéro déchet,
permettant de tester les types de solutions envisagés, dont ateliers
techniques de recyclage, upclycling et de systéemes écologiques,
paramédicaux, solidaires...

~ (=) FREINS

e La peur de l'engagement et du
mangue de temps de la part du public

e Un sujet a priori peu attractif qui
rebute

* L'absence d'intéressement (ex : moins
d'impdts locaux pour ceux qui trient)

PERSPECTIVES DE
DEVELOPPEMENT

oo ETAPES
DU PROJET
¢ 2007 : Création de l'association — Premiers ateliers
intergénérationnels de transmission de savoirs naturels

e Formation de la population a la démarche zéro
déchet, a travers des sessions de formation en

® 2014 : Prestataire de la ville pilote ZDZG de Miramas :
1erdéfi familles. 50 % de déchets en moins.

¢ 2016/2018 : 100 familles Zéro Déchet

(Soutien direct : ADEME et Ville de Miramas) : 50% de
déchets en moins !

¢ 2019/2021 : Vers 1 000 foyers Zéro Déchet (ADEME,

milieu professionnel.
o A partir des ateliers techniques : possibilités

d’émergence d‘applications et de prototypes
personnalisés dans les domaines de l'écologie
domestique et de 'amélioration de la vie
quotidienne.

Ville de Miramas, Région SUD) : en cours !
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FINANCEURS TECHNIQUES RESEAUX OU FEDERATIONS
* ADEME e Fab Lab des Possibles D’APPARTENANCE

e CRESS PACA
e Fédération ADMR 13
e Graine PACA

e LMSC St Chamas

e Solutions Compost Salon de
Provence

¢ Ville de Miramas
e Région Sud
e CASDEN

COORDONNEES

Adresse : 1510 route de Saint Chamas,
Parc de la Poudrerie, 13140 Miramas

Téléphone : 06 62 37 58 91

Mail : admr13.lce@gmail.com Site web : www.admr-lce.org

AVEC LE ANNEE DE PRODUCTION : 2019
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LECONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE, LA TRANSITION ECOLOGIQUE EN MOUVEMENT
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